
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIMANCHE 14 

AVRIL 2019 
 

RENCONTRE AMICALE  

Au Gymnase COUBERTIN (Athis Mons) 

 

EN AVANT LES LOISIRS !! 
Vous prenez plaisir à vous entrainer et à progresser, et vous 

souhaitez le montrer à vos proches ? 

Eh bien… Cet évènement est fait pour vous ! Je vous invite à 

participer à cette rencontre Amicale qui va rassembler nos groupes 

Loisirs. Regroupés en équipe, vous présenterez sur les différents 

agrès plusieurs éléments de gymnastique. 

Je compte sur vos familles et amis pour être présents et vous 

encourager ! 

« L’important est de participer » Pierre de Coubertin 

 

 

 

 

DEMONSTRATION 

DE GYMNASTIQUE 

 

GOUTER ET 

REMISE DES 

RECOMPENSES 

 

VENEZ PARTAGER 

CE MOMENT 

ENSEMBLE 

 

INFOS ET 

RENSEIGNEMENTS  

Lagrange.elliot@live.fr  

 

INFORMEZ VOTRE 

ENTRAINEUR DE 

VOTRE PRESENCE 

AVANT LE 25 

MARS 2019 

 

USOAM GYM 

GYMNASE COUBERTIN 
Avenue Aristide BRIAND 

91200 ATHIS MONS 

DIMANCHE 14/04/19 

Echauffement : 13h00 

Début : 14h00 

Fin : 17h00 
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